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정신분석의 주요개념 : 이해하고 넘어서기 

개요 및 목표	

  정신분석은 그 역사를 통해 매 순간 분석가들의 새로운 임상 경험과 이에 대한 이론적 논의를 바탕으로 
발전해 왔다. 하지만 우리는 많은 경우 정신분석을 이해하는 과거의 방식에 머물러 정신분석의 발전, 그것
의 축적된 유산을 제대로 활용하지 못하게 된다. 이는 분명 프로이트라는 창조자와 그가 만들어 낸 기원적
인 개념들이 가진 힘 때문일 것이다. 	

  이러한 문제의식으로부터 기획한 본 강의는, 우리가 정신분석의 개념들을 과거의 관념적 유물이 아닌. 
실제적 유산으로서 임상의 영역으로까지 이끌고 갈 수 있도록 돕는 것을 목표로 한다. 기존의 정신분석을 
대변한다고 생각하는 주요개념들을 사전적으로 정리하는 방식이 아닌, 분석적 개념의 탄생으로부터 현재
까지의 진화를 담고 있는 살아있는 개념에 대한 해석의 과정을 통해서 그 목표에 다가갈 것이다. 	

  본 강의를 통해 우리는 난해하고 관념적이라고만 여겨지는 정신분석의 주요개념들을 임상의 장면을 포함
한 현실세계에서 직접 마주하며 각자 자신의 것으로 만들 수 있게 될 것이고, 이를 시작으로 모두가 이전
의 방식을 넘어선 새로운 정신분석의 흐름에 동참하는 분석가로 거듭나게 될 것이라 기대한다.      	

강의자  	

  김은준_아이처럼 심리상담클리닉 원장	

강의 일자 및 방식 	

  2023년 5월 개강 예정 / 매 주 목요일 저녁 8:30-11:00 / Zoom	

참고문헌 및 교재 	

  강의자 제공	

주차별 내용(총 12주)	

1. 오이디푸스 컴플렉스 I : 감정과 재현 	

2. 오이디푸스 컴플렉스 II : 억압	

3. 충동 I : 충동의 탄생 	
 	
4. 충동 II : 충동의 운명들 	

5. 환상 : 있지 않은 것들이 있는 이유	

6. 욕망 : 나의 발견

7. 불안과 강박 : 같음, 다름, 비슷함, 반복	

8. 정신증 : 무의식과 증상	

9. 경계선(성격) 장애	

10. 투사와 전이 : 분석적 치료의 원리	

11. 분석	

12. 엄마, 인간의 숙명


